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2022 年度  若年性がんサポートグループＡＹＡＣａｎ‼事業報告・会計報告  

         

この度は樋口宗孝がん研究基金第１０次助成をいただき、ありがとうございました。心より感

謝申し上げます。当会の２０２２年度事業報告及び会計報告をさせていただきます。 

 

 

事業報告  

 

ZOOM を利用したオンラインサロン 10 回  

2022 年  4/15,5/20,7/15,8/19,9/16,10/14,12/16 

2023 年  1/13,2/17/,3/17 

全国から参加して下さった方々と、真面目な話はもちろん、時には大笑いしたり！ざっくばらんな

おしゃべりを楽しみました。 

 

ZOOM を利用したオンラインエクササイズ １回  

2023 年 6/12 

がん経験者へのエクササイズ指導が豊富なインストラクターを招き、筋トレをメインにしたオンライ

ンエクササイズを開催しました。自宅にいながら、楽しくしかもこんなに汗をかるなんて…！という

感想をいただきました。 

 

ＡＹＡＣａｎ‼ピクニック １回  

2022 年  11/22 

暑さが落ち着き気持ちの良い季節 、紅 葉散歩 とランチを楽 しむイベントを企 画 しました。

コロナ対 策 を万 全 にし、対 面 でお会 いできた方 々とたくさんおしゃべりし、リフレッシュで

きました。  

 

Ａ Ｙ Ａ 世 代 がん啓発 イベント「 Ａ Ｙ Ａ Ｃ ａ ｎ ‼Exhib i t ion  Vol .２ 」 1 回  

2023 年 3/4～ 3/5 

大 きな布 に若 年 性 がん経 験 者 へ向 けてメッセージを描 き展 示 。合 わせて若 年 性 がんに

関 する資 料 （ がん治 療 と就 労 ・ 妊 孕 性 ） 、子 宮 頸 がんなどの資料 の展示 や配布 をしまし

た。  



 

 

 

 

 



「 Ａ Ｙ Ａ Ｃ ａ ｎ ‼Exhib i t ion  Vol .２ 」 詳 細  

 

 

 

 

 

 

 

粗品と共 にクリアバッ

グに入 れて約 １ ０ ０ セ

ットを配布 。  

子宮頸がん、妊 孕性

に関する資料  

提供 ： 岡 山県  

就学に関する資料  

提供 ： ポケットサポー

ト  

就労に関する資料  

提供 ： 岡山産業保健総

合支援センター 

 

会場の様子   

 

 

 



「 Ａ Ｙ Ａ Ｃ ａ ｎ ‼Exhib i t ion  Vol .２ 」協力団体  

プロバスケットボールチームトライフープ岡山  

岡山県立鴨方高等学校  

岡山県立笠岡高等学校

 

プロバスケットボールチームトライフープ岡山  

 

若年性がんサポートグループＡ Ｙ Ａ Ｃ ａ ｎ ‼  

 



 

岡山県立鴨方高等学校  

 

 

岡山県立笠岡高等学校  

 

 

 

 

 

 



「 Ａ Ｙ Ａ Ｃ ａ ｎ ‼Exhib i t ion  Vol .２ 」 来 場 者の感想 （ 一 部抜粋 ）  

 

・ 久しぶりの対面イベントができて良かった  

・ 興味がある内容で、より知りたいと思った。次の機会もぜひ教えて

ほしい。  

・ ネットでの（ ＡＹＡＣ ａ ｎ‼の）活動は知っていたが、現場の活動が見

れて良かった。  

・ スタッフと楽しい会話ができた  

・ そのくくりで世代考えたことがなかったため勉強になった。  

・情報をしらないと感心がないままになってしまうので知れて良かっ

た。  

・私も２９歳で乳がんが見つかり、すでに完治して３５年たちます。若

い人には「大丈夫 」よと声を掛けてあげたい。  

・当事者の声が聞きたい。  

・ とても良い活動だと思います。頑張ってください。  

・あまりがんを患っている若い人と関わることがなく、そういった人々

のことを自分が意識できていなかったことに気が付いた。  

・対面で会いたい。  

・詳細にガンについて優しく説明して下さったことに感謝 。  

・みんなが知ることが出来るように頑張ってください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

会計報告  

 

収    入  支    出  

内    訳  金  額  内    訳  金  額  

前期繰越  

寄付  

樋口宗孝がん研究基金  

 

 

 

73 ,605 

6 ,556 

50,000 

 

 

通信費 （ ZOOM、他 ）  

オンラインエクササイズ  

Ａ Ｙ Ａ Ｃ ａ ｎ ‼Exh ib it ion  

次期繰越  

 

 

29 ,841 

5 ,000 

33,246 

62,074 

計  130,161 計  130,161 

 


